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TOM TAT

Nghién cieu nay dwge thiue hién nham danh gia anh hiwong ciia hormone ngoai sinh hCG (human
Chorionic Gonadotropin), LHRH-A (Luteinizing Hormone-releasing hormone analog) két hop chat khing
dompamine (Domperidon-DOM) dén thanh phan sinh héa tinh sao cd dia (Siganus guttatus) 1+ tudi nuéi
trong ao ddt tai Khanh Hoa. Thi nghiém dwoc bé tri véi 3 nghiém thive, trong dé moéi nghiém thire gom 20 cd
thé ca dwoc tiém (i) 1500 IU hCG/kg; (ii) 50 ug LHRH-A + 5 mg DOM/kg va (iii) 1 ml nwéc muoi sinh ly/kg ¢
nhém cd doi chieng. Sau khi tiém hormone 12 gio va 24 gio, cd dwoc giai phau dé thu tinh sdao, danh gid mikc
d6 thanh thuc va phan tich thanh phan sinh héa. Két qud nghién citu cho thdy ¢ nghiém thirc tiém hCG, ham
leong protein, lipid va dé am triede khi tiém lan heot la 14,80 + 0,05 (%), 11,91 £ 0,10 (%) va 79,23 + 0,10
(%), sau khi tiem 24 gio, ham lwong protein tang lén 16,25 + 0,05 (%). Nguoc lai, ham luong lipid va do am
giam twong ung xuéng con 8,27 £ 0,10 (%) va 59,56 £ 0,10 (%). Déi véi nghiém thurc tiem LHRH-A + DOM,
sau khi tiém 24 gio- ham heong protein va dp am giam xuong con 12,44 £ 0,05 (%) va 72,32 £ 0,01 (%); ham
leong tro va lipid thay doi khéng déing ké.

Tur khoa: Ca dia, Siganus guttatus, hCG, LHRH-A
ABSTRACT

This study aimed to determine the effects of exogenous hormones (hCG and LHRH-A+DOM) on testicular
biochemical compositions of the 1+ year old rabbitfish reared in earthen ponds in Khanh Hoa province. The
experiment was conducted with 3 treatments; each treatment had 20 fish injected with (i) 1500 IU hCG/kg
of body weight (BW), (ii) binary of 50 ug LHRH-A and 5 mg DOM/kg of BW; (iii) 1 ml saline water/kg of
BW as the control fish. After 12-h and 24-h of injection, the fish were euthanized for collecting testes to
assess the maturation and analyze biochemical composition. The results showed that in the hCG treatment, the
content of protein, lipid and moisture pre-injection were 14.80+0.05 (%), 11.91+0.10 (%) and 79.23+0.10 (%)
respectively. After 24-h of injection, the protein content increased to 16.25 = 0.05 (%), contrarily, lipid content
and moisture decreased by 8.27+0.10 (%) and 59.56+0.10 (%) respectively. Meanwhile, at 24-h post injection,
the binary LHRH-A and DOM treatment reduced the testicle protein content and moiture to 12.44%0.05 (%)
and 72.32+0.01 (%), respectively. The contents of ash and lipid in the fish injected with the binary LHRH-A and
DOM did not change significantly.
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I. PAT VAN PE B9, trong ao dat hoic nudi 10ng bé két hop véi

Ca dia (S. guttatus) 1a loai ca bién co gia t6m hum hodc mot sé loai ca bién khac [1; 6].
tri kinh té. Hién nay cé dia dwoc nudi kha phd O nudc ta, tiém ning phat trién nudi ca dia la
bién & cac ving dam phé cac tinh Nam Trung rat 16n [1]. Thirc an cha yéu cta ca dia 13 rong

bién, nhung trong diéu kién nudi nhdt ca van
sinh trudng tot khi cho an thuc an nhan tao.
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Cé dia c6 thé chiu dung duoc sy thay doi do
man va nhiét do kha rong [6] nén c6 thé nuodi
o nuoc lg, ao hoac léng & bién va nuoi quanh
nam [6; 8]. Hién nay giéng c4 dia van con phu
thudc nhiéu vao tu nhién, chua chu dong duogc
ngudn gidng nhan tao & quy mod thwong mai [1;
16]. Mic du ¢ Viét Nam da c6 mot sb nghién
ctru lién quan dén ca dia nhu sinh hoc sinh
san [2; 3; 10; 11], thir nghiém san xuat giéng
[5; 14; 15], nhung két qua con han ché. Mot
trong nhirg nguyén nhan anh huéng dén ty 18
thy tinh va chat lugng con giéng 1a chat luong
tring va tinh trang [4; 7; 9].

Thanh phén sinh héa cta tinh sao nhu ham
luong protein, lipid, dd 4m va tro ¢6 lién quan
dén giai doan phat trién cua tinh sao [13]. Cac
nghién ctru trude day chi ra rang protein dong
vai trd quan trong trong viéc bao v¢ tinh trung,
tronng d6 ¢ chira mot s6 enzyme quan trong
cho qua trinh trao ddi chét [19; 20]. Hiéu biét
vé sy thay d6i thanh phan sinh hoa cua tinh sao
c6 vy nhia quan trong trong viéc du bao trang
thai thanh thyc sinh duc cling nhu phuc vu cho
viéc quan ly dan c4 bd me. Nhiing can thi¢p
cia hormone ngoai sinh thong qua thuc an
hodc liéu phap tiém gitup thuc day nhanh quéa
trinh thanh thuc cta ca [17]. hCG va LHRH-A
la nhitng hormone nhan tao dugc st dung kha
pho bién trong sinh san nhan tao ca xwong.
Nhitng hormone nay kich thich sy tiét steroid
ctia tuyén sinh duc, gitip thic day su chin va
thanh thyc tinh trung [23]. Xuat phét tir thuc
tién néu trén, ching toi tién hanh nghién ctru
sy thay doi vé thanh phan sinh hoa trong tinh
sao cua ca dia, dudi anh hudong cia hormone,
nham tim ra loai hormone thich hop va diéu
chinh ché d¢ dinh dudng trong qua trinh nudi
v, tir d6 gép phan nang cao chit luong san
phém sinh duc, cai thién két qua sinh san nhan
tao & dbi twong nay..

II. VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
1. Pan ca nghién ciru

Dan ca dia duc 1+ tudi c6 chiéu dai va khéi
luong toan than trung binh lan luot 1a 30,64 +
1,03 cm va 524,55 + 84,54 g. Ca thi nghiém
c6 mau sic tu nhién, boi 16i binh thuong, linh
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hoat, khong di tat, di hinh va khong co biéu
hién bénh; dugc nudi trong ao dét tai tinh
Khanh Hoa (12°52°15”N, 108° 40’ 33”E),
sau d6 duoc thuan dudng 10 ngay trong bé xi
mang 4m* véi mat d¢ 6 con/m? (3kg/m?) trudc
khi dugc dua vao tiém hormone. Ca dugc cho
in hang ngay bang thic dn cong nghiép dung
cho c4 bién véi thanh phan protein (42%), lipid
(6%), tro (16%), chat xo (3%) va d6 am (11%)
v6i ty 18 2-3 % khoi lwong than. Nhiét d6 nudc,
dd man, pH va oxy hoa tan trong bé nudi 1an
luot 1a 28-32°C, 29-34 %o, 7,8-8,6 va 3,5-4,6
mg/l.
2. B6 tri thi nghiém

Thi nghiém dugc bd tri voi 3 nghiém thuec,
mdi nghiém thirc gdm 20 cé thé:

Nghiém thtc 1: ca dugce tiém 1500 IU hCG/
kg ca

Nghiém thurc 2: ¢4 dugc tiém 50 pg LHRH-
A+ 5 mg DOM/kg ca

Nghiém thtrc 3 (d6i ching): ca dugc tiém 1
ml nuwée mudi sinh ly/kg ca

Sau khi tiém, c4 duoc dua vao bé va duy tri
cac yéu té moi truong gibng nhu trude khi tiém
hormone. Ca thi nghiém ngiing cho an sau khi
tiém hormone.
3. Thu va phén tich méu

Trude khi tiém hormone, tién hanh chon
ngiu nhién 10 ca thé dé danh gia mirc d¢ thanh
thuc va phan tich thanh sinh hoa cua tinh sao.
Sau khi tiém hormone 12 gio va 24 gio, ca
duogc giai phau dé thu tinh sao nham danh gia
mirc do thanh thuc va phan tich thanh phan
sinh hoa. Murc d6 thanh thuc cta tinh sao dwoc
danh gia theo bac thang cua Nikolskii (1963)
[12] va Sakun (1954) [21]. Trong nghién ctu
nay, ca duc duoc xem la thanh thuc khi ¢6 mot
s6 du hiéu nhu: bung to tron, mém déu va 15
sinh duc né rong, két hop v6i quan sat tinh sao
khi m6 ra. Trong mot vai truong hop, khi vudt
nhe & bung, tinh dich mau tring sita chay ra
ngoai qua 16 sinh duc.
4. Phén tich théng ké

Anh hudng cia hCG va LHRH-A dén thanh
phan sinh hoa cta tinh sao duoc phan tich theo
phuong phap phuong sai mot yéu té (one-way
ANOVA) va kiém dinh Ducan v6i mirc y nghia
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P<0,05 bang phan mém SPSS. S6 liéu duoc
trinh bay dudi dang gia tri trung binh = d6 1éch
chuan.

III. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN
1. Thanh phén sinh héa cia tinh sio ca dia
& giai doan thanh thuc va chwa thanh thuc
Trong nghi€n ctru nay, chang t6i thu 60
mau tinh sao tir dan c4 dia thi nghiém trong
thang 4 nim 2018. Cac mau tinh sao duoc
phén thanh 2 nhém, nhém tinh sao chua thanh

thuc (giai doan III) va nhom tinh sao thanh
thuc (giai doan IV-V) [12; 21] (Hinh 1). Két
qua phan tich thanh phén sinh hoa cta 2 nhém
tinh sao dugc thé hién qua Bang 1. Két qua
cho thiy, ham lugng protein va tro ciia tinh
sao ¢ giai doan thanh thuc cao hon so voi giai
doan chua thanh thuc. Nguoc lai, ham lugng
lipid & giai doan thanh thuc thap hon so voi
giai doan chua thanh thuc. Trong khi d6 d6 Am
khong khac nhau nhiéu giita 2 giai doan phat
trién cua tinh sao.

Bang 1. Thanh phén sinh héa ciia tinh sao ca dia 1+ tudi nudi trong ao dat tai Khanh Hoa

Cac chi tiéu

Tinh sao giai doan chua

Tinh sao giai doan

thanh thuc (I11) thanh thuc (IV-V)
Protein (%) 13,60 + 1,30 14,80 + 1,20
Lipid (%) 13,14 + 0,60 11,91 + 0,50
Tro (%) 0,90 + 0,02 1,69 + 0,06
Do am (%) 75,59 + 2,80 79,23 + 2,40

Protein, lipid, d6 am va tro 1a cac chi tiéu
sinh hoa co ban phan anh mtrc d¢ thanh thuc
sinh duc cua tinh sao ¢ ca xuong [13]. Vao mua
sinh séan, cac chét dy trix tich lily & cac co quan
dugc huy dong dé tong hop protein nudi dudng
cac té bao sinh duc phat trién. Khi d6, nhu cau
dinh dudng va nang lugng cho qua trinh thanh
thuc va tao giao tir ¢ ca tang lén [18]. Trong
thoi ky tao giao t, sy sinh truéng cua tuyén

sinh duc tang Ién lién tuc. Trong khi d6, su sinh
truong cua té bao sinh dudng hiu nhu ding
lai. Tham chi, sau khi ca dung an, tuyén sinh
duc van tiép tyc tich lity lipid va protein [13;
18]. Chét dinh dudng duoc chuyén héa vao
tuyén sinh duc chu yéu c6 ngudn gdc tir md
sinh dudng ¢ ca bd me, ¢o khoang 7,0-8,7 %
lipid tir t& bao sinh dudng duoc chuyén hoa vao
tuyén sinh duc cua ca [12].

Ca dia (S. guttatus)

Tinh sao giai doan II1

B C
Tinh sao giai doan IV-V

Tinh sao co kich thuoc
lon, mau trd'ng sang,
chwa co tinh dich

Tinh sao c6 mau trang
duc, cang day, an nhe co
tinh dich chay ra ngoai

Hinh 1. Hinh thai tinh sao ca dia giai doan chua thanh thuc (B) va thanh thuc (C)
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So véi cac loai dong vat co xuong song
khac, ham luong protein trong tinh sao ca la
kha thap [22]. Trong nghién ctru nay, ham
lugng protein trong tinh sao ca dia thanh thuc
la 14,8%, ty 1€ nay cao hon nhiéu so véi mot sd
loai ca xuong khac [22], va chi thap hon c4 hdi
Dai Tay Duong (Salmo salar) 30% [4]. Nhiéu
tac gia cho rang thanh phan protein ndy c6 thé
dong vai tro quan trong trong viéc bao v¢ tinh
tring va né c6 chira mot sd enzyme quan trong
clia qua trinh trao d6i chat [4; 19; 20].

2. Anh huwéng ciia hormone 1én thanh phin
sinh héa cia tinh sao ca dia

Dan ca duc trude khi tiém dugc giai phau
ngiu nhién 10 ca dé danh gia mirc d6 thanh
thuc cua tinh sao. Két qua cho thiy tinh sao
céa duc duogc xac dinh & cac giai doan III, [V
va V. Sau khi tiém 12 gio va 24 gio, tat ca
tinh sao ca duc déu chuyén sang giai doan V.
Diéu nay cho thay hCG va LHRH-A + DOM
c6 anh huong dén su thanh thuc hoan toan
cta tinh sdo sau 12 gio. Diéu dang luu ¥ 1a [y
nghiém thirc ddi chting, viéc tiém nudc mudi
sinh 1y ciing lam cho ca duc thanh thuc hoan
toan. Két qua thi nghiém dugc trinh bay &
Bang 2.

Bang 2. Mirc d§ thanh thuc cia ca dia dwc sau khi tiém hormone

Nghiém thire

Theoi diém -
Poi chung

hCG LHRH-A + DOM

Trudc khi tiém

Giai doan III, IVva Vv

12 gio sau khi tiém Giai doan V

Giai doan V Giai doan V

24 gio sau khi tiém Giai doan V

Giai doan V Giai doan V

Viéc xac dinh thanh ph?m sinh hoa cua tinh
sao ca dia dudi anh hudéng cua cac hormone
ngoai sinh la co s¢ khoa hoc dé lya chon loai
va lidu lugng hormone phtt hop trong sinh san
nhan tao. Ngoai ra, thong tin vé thanh phan
sinh hda cua tinh sao gilp nguoi nudi lya
chon va bd sung thanh phan dinh dudng vao

khéu phén an hang ngay trong qua trinh nudi
vd ca bd me, giup thic day nhanh qua trinh
thanh thyc va nang cao chat lugng san pham
sinh duc [2; 7; 15]. Két qua nghién ciru anh
huéng ciia hCG va LHRH-A 1én thanh phan
sinh hda cua tinh sao ca dia dugc trinh bay &
Bang 3 va 4.

Bang 3. Anh huwéng cia hCG Ién thanh ph:“ln sinh héa tinh sao (Giai doan IV-V)

X Thanh phén sinh héa
Thoi diém Z
Do am (%) Tro (%) Protein (%) Lipid (%)
Trudce khi tiém 79,23 +£0,10° 1,69 +0,10° 14,80 + 0,05* 11,91 £0,10°
12 gio sau khi tiém 67,25 +0,10° 1,49 £ 0,10° 18,66 + 0,05° 6,96 + 0,10°
24 gi¢ sau khi tiém 59,56 £0,1° 1,55+0,10° 16,25 +0,05° 8,27+0,1°

Trong ciing mét cot, gid tri c6 chi sé trén khdc nhau chi sw sai khéc c¢6 y nghia thong ké (P<0,05)

hCG 14 loai kich duc t6 di chung, dugc ding
c6 hiéu qua trén nhiéu loai c4, gay dugc nhiing
phan tmg oxy hoa cho cic enzyme chuyén hoa
protein va lipid nhu dehydrogenara va estaraza
[5; 23]. Do do, ham lugng protein ting 1én
dang ké sau khi tiém hormone. Két qua phan
tich cho thdy khong co su sai khac vé ham
lugng tro (P>0,05) trudc va sau khi tiém hCG.
Tuy nhién, ham lugng protein, lipid va do 4am
d3 co sy sai khac co ¥ nghia thdng ké (P<0,05)

6 o TRUONG DAI HOC NHA TRANG

& thoi diém 12 gio va 24 gio sau khi ca duoc
tiém 1500 IU hCG/kg ca (Bang 3). Tuong tu,
khi phan tich thanh phan sinh hoa cuia tinh sao
ca dia ¢ nghiém thuc tiém 50 ng LHRH-A + 5
mg DOM/kg c4, cho thidy ham luong protein
va do am co sy sai khac co y nghia thong ké
& thoi diém 12 gio va 24 gio sau khi ca duoc
tiém hormone, ngugc lai ham luong lipid va
tro khong co sy sai khac c6 ¥ ngia thong ké
(Bang 4).
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Bing 4. Anh hwéng ciia LHRH-A + DOM Ién thanh phén sinh héa tinh sio (Giai doan IV-V)

Thanh phan sinh héa

Thoi diém

Do 4m (%) Tro (%) Protein (%) Lipid (%)
Trude khi tiém 79,23 + 0,107 1,69 0,10 14,80 +0,05* 11,91 +0,10°
12 gid sau khi tiém 77,65 + 0,10° 1,57 + 0,10 14,61 + 0,05 9,22 +0,10°
24 gid sau khi tiém 72,32 + 0,10 1,62 +0,10° 12,44 +0,05* 10,26 +0,10°

LHRH-A 1la mét GnRH (hormone giai
phong gonadotropin/Gonadotropin-releasing
hormone) tong hop. Pay 1a hormone giy
phéng thich kich duc td, tic dong Ién
tuyén yén tiét ra FSH (Follicle-stimulating
hormone) va LH (Luteinizing hormone),
hai hormone nay anh hudng 1én tuyén sinh
duc, kich thich tuyén sinh duc tiét hormone
steroid [23]. FSH tham gia nhiéu chirc ning
khac nhau trong tinh sdo, kich thich tong
hop androgen trong té bao Leydig va diéu
khién hoat dong ctia té bao Sertoli trong qué
trinh tao tinh [17; 23]. Ham luong FSH trong
huyét trong cao & giai doan dau qua trinh tao
tinh va dat cuc dai trong subt thoi ky phat
trién cua tinh sao, sau d6 giam xudng sau khi
sinh san. Ham luong LH trong huyét twong
thap trong thoi ky dau qua trinh tao tinh, bat
dau tang 1én trong thoi ky phat trién va dat
cuc dai trong lic sinh san [17; 23].

Trong diéu kién nudi nhét, bién dong cua
cac yéu t6 moi truong nhu nhi¢t o, do man,
quang ky,... thuong gy bat loi, gay stress cho
c4 va trc ché sy tiét hormone sinh duc va sinh
san, tir d6 cac qua trinh trao ddi chét, chuyén
hoa ning luong va tich liy nodn hoang déu
chdm do thiéu hormone kich thich [16; 17].

TAI LIEU THAM KHAO
Tiéng Viét

Do vay viéc tiém hCG va LHRH-A + DOM da
kich thich tuyén sinh duc tiét steroid kich thich
su thanh thuc sinh duc, cu thé & day la tinh sao
va thuc dy qua trinh sinh tinh.

IV. KET LUAN VA KIEN NGHI

Hai loai hormone hCG va LHRH-A, véi
lidu lwvong 1500 TU hCG/kg va 50 ug LHRH-A
(két hop voi 5 mg DOM/kg), khi tiém vao ca
dia dyc da thic day qua trinh thanh thuc sinh
duc hoan toan cua tinh sao. Ngoai ra, hCG va
LHRH-A con c6 tac dung thay dbi thanh phan
sinh hoa, dac biét 1a ham lugng protein, cua
tinh sao sau khi ti€ém vao ca 12 va 24 gio ¢
nhiét d6 28-30°C. Tuy nhién, sy anh hudng cua
hai loai hormone nay la chua that sy 10 rang &
cac nghiém thirc, ciing nhu tai thoi diém trudc
va sau khi tiém hormone. Do vdy, dé hiéu rd
hon anh huéng va co ché cua hai loai hormone
nay, can c6 cac nghién ctru tiép theo vé co ché
anh huong, ham lugng steroid hormone trong
huyét turong ca dia.
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