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THONG BAO KHOA HOC

ANH HUONG CUA BOT M1, TINH BOT BIEN TiNH, GLUTEN,
THOI GIAN QUET VA THOI GIAN PINH HiNH PEN
CUONG PQ GEL VA PO DEO CUA CHA CA
LAM TU PHU PHAM THIT CA CHEM (Lates calcarifer) SAU PHI LE

EFFECTS OF WHEAT FLOUR, MODIFIED STARCH, GLUTEN, MIXING AND
GELLING TIME ON STRENGTH AND PLASTICITY OF MEAT FISH CAKE ISOLATED
FROM SEABASS (Lates calcarifer) BY-PRODUCTS AFTER FILLETING
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TOM TAT

Phy phdm thit cd chém (Lates calcarifer) sau phi 1é chira ham heong dinh dwedng khd cao gom protein
(19,2 wt.%), lipid (1,7 wt.%) va khodng (1,3 wt.%). Pdy la mét nguon nguyén liéu tot dé san xudt cha ca. Két
qua nghién ciru cho thdy chdt heong ciia cha cd tir phu pham thit ca chém dwoc cdi thién ré rét khi bé sung bét
mi (4 wt.%) va gluten (6 wt.%). Thuee hién ché dé quét trong thoi gian 2 phiit (toc dé quét 15000 vong/phiit)
va dinh hinh trong ngan mdt tii lanh (4 — 8°C) véi thoi gian 90 phiit cho chdt heong cha cd tot nhdt. San pham
thu dwoc co ham luong protein cao (20,4 wt.%), cuwong do gel lon (1435 g.cm), do déo 16t (AA) va dam bdo vé
sinh an toan thiee pham.

Tur khoa: Phu phém ca chém; cha ca; cuong do gel; do déo
ABSTRACT

Meat from seabass (Lates calcarifer) by-products after filleting process contains protein (19.2 wt.%),
lipid (1.7 wt.%) and minerals (1.3 wt.%), which is a good material for producing fish cake. Results showed
that the quality of obtained products was significantly improved by adding wheat flour (4 wt.%) and gluten (6
wt.%). The suitable mixing and gelling time for the best quality of fish case were 2 min (15000 rpm/min) and
90 min (4 —8°C in a refrigerator), respectively. The prepared products have a high protein content (20.4 wt. %),
high gel strength (1435 g.cm), excellent plasticity (AA) and safety.
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liéu dugc cung cap doi dao tir nganh nuoi trong

I. PAT VAN PE 3 2
nudc. Phan 16n cac nguyén li€u con lai sau ché

Cha ca 1a mot trong nhimg moén an truyén

théng va c6 kha ning dap ung nhu cau str dung
thtrc an nhanh ngay cang cao ctia nguoi tiéu
dung ¢ Viét Nam. Cha ca dugc lam tu thit ca
xay nhuyén, nguyén liéu thit ca dam béo tuoi
s& cho san pham cha ca thom ngon. Viéc tin
dung phu pham con lai sau ché bién c4 phi 18
s& khong anh huong dén chat luong cha ca
khi nguyén li€u dam bao tuoi nhu nguyén li¢u
ban dau. Trong khi hién nay, ca chém phi 1é
xuit khdu di va dang phat trién nhd nguyén

1 Khoa Céng nghé Thuc pham, Truong Pai hoc Nha Trang
2 Truong Dai hoc Nha Trang
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bién c4 chém duoc tan dung lam thtc an chan
nuo6i ma chua dugc quan tim dén viéc tan dung
dé ché bién cac san pham gia tri gia ting. Hon
nita, d6i tuong ca chém van chua thdy c6
nghién ciru nao lién quan dén viéc ché bién
cha ca, ¢6 1€ l1a do ca chém 1a loai ca co gia
tri dinh dudng cao, dac biét chtra lugng axit
béo khong no gdm ham lugng omega-3 va
omega-6 trong thit ca chém lan luot 1a 23,6
% va 20,2 % [21], gia thanh ca chém cao, uu
tién ché bién cac san pham phi 1& dang khoi.
Vi vdy, viéc tan dung phu pham ca chém
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con lai sau phi 1& dé ché bién cha ca s& nang
cao gia tri st dung cua nguyén li€u, ting
gi4 tri kinh té cia c4 chém, dong thdi giam
thiéu nguy co 6 nhiém méi truong. Tuy
nhién, phan thit ca tr phu phdm ca chém
chi yéu 14 tir phan bung, luon ca va phan
thit réo chira ham lugng md& kha cao, co thit
léong 1éo0. Do vay, nghién ctru nay ching toi
tap trung nghién ctru mot sé yéu td chinh
(loai va ty 1€ phu gia, thoi gian quét, thoi
gian dinh hinh) anh huong dén cuong do gel
va d6 déo cuia cha c4, nham cai thién trang
thai déo dai cho san pham.

IL. POI TUQONG VA PHUONG PHAP

NGHIEN CUU
1. Pdi twong nghién ciru

Phu phim thit c4 chdm (Lates calcarifer)
sau phi 1& gdm céc phan thit & luon lung, bung,
ving can dau va dudi cla ca ¢ do tudi trudng
thanh (1 — 2 ndm), trong lugng tir 520 — 3000
(gram) va kich thudc dai tir 25 — 45 (cm). Phu
pham thu tir qua trinh phi 1& ché bién ca chém
dong lanh tai Nha Trang, dugc rua loai bd tap
chét trong nudc sach (<4°C), dé rao va tach thit
bang thiét bi ép tach xuwong, tron déu cac phan
thit sau khi ép, bao quan lanh trong thung xdp
cach nhiét va van chuyén ngay vé phong thi
nghiém. Mdi mé thu nhan 10 kg nguyén liéu
thit cd va duoc chia thanh cac tai PE, 500g/tui,
bao quan -18°C trong vong 1 tuan. Nguyén liu
phai dam bao tuoi, thit ¢4 tring, khong c6 mui
la, thit ddm bao khong 1an xwong dim, vay,
vay... theo yéu ciu cua nguyén liéu 1am surimi
dong lanh [11].

Phu gia thuc pham st dung theo murc
quy dinh trong TCVN 5660:2010 [12] gdm
Polyphos S (hdn hop E450, E451, E452), bot
mi ((C¢H;005),), tinh bot bién tinh (Distarch
Phosphat, E1412).

Gia vi st dung trong nghién ctru gdm mudi
in, duong, mi chinh, tiéu xay, téi xay nhuyén
dam bao vé sinh an toan thyc pham.

Héa chit phén tich 1a tinh khiét (PA).

Thiét bi st dung trong nghién ciru gdm
may ¢ép tach xuong LIANDA (Model: CR-900,
ning suét 150 — 500kg/h), may quét LIBAODA
(Model: SXW-22, niang suit 0,5 — 2 kg/phit),

may do cuong d6 gel SUN RHEO METER
(Model: CR-500XS).
2. Phuwong phap nghién ciru
2.1. Bé tri thi nghiém theo phirong phdp c6
dién

Tién hanh thi nghiém theo so d6 nghién
ctru tong quat (Hinh 1) dwoc xdy dung céc
cong doan ché bién cha ca dva trén quy trinh
ché bién va mot sb thong s6 k¥ thuat cia Linh
[5], Hiéu va cong su [4]. Can chinh xac thit ca
(500g/mau) sau khi tach xwong da tir phu pham
ca chdm (Hinh 2a). Tién hanh phdi tron nhanh
va déu cac phu gia, gia vi nhim dam bao su
ddng déu va 6n dinh giita cac mé va cai thién
huong vi cho san phdm gdm Polyphos S (0,5%),
mudi dn 3%, duong 3%, mi chinh 2%, tiéu xay
1,5%, toi xay nhuyén 3% va mot s6 phy gia khac
(bt mi/tinh bot blen tinh, gluten). Sau khi ph01
tron, hdn hop mau dugc dua vao may quét véi
téc d6 quay cua may 1a 1500 vong/phut (luu ¥:
giit moi trudng xung quanh may quét ¢ nhiét
d6 khoang 5 — 10°C bang nudc d4 lanh), roi

Phu phim ci chém
v
‘ Rira ‘
v
‘ Ep tach loai xwong da ‘
v
Thit ca
Xdc dinh thanh phan hoa hoc
va hiéu suat thu hoi thit ca
v NaCl 3%,
Phéi tron phu gia, gia vi dudng 3%.
Xac dinh ty 1€ phq gia bo sung: ml chinh 2%,
- Bot mi/tinh bot bicn tinh (%) tiéu 1,5%,

- Gluten (%) 01 3%,
v polyphos-S 0.5%

Quét (15000 vong/phiit)
Xéc dinh thoi gian quét (phut)
v
Pinh hinh (4 8°C)

Xac dinh thoi gian dinh hinh (phut)
v
Gia nhiét
BUOC 1 t,6,=40°C trong 20 phut
BUdc 2: t,5:=90°C trong 20 phut
v
‘ Dé nguoi ‘
v

‘ Do cuong do gel va do déo cua cha ca ‘

Hinh 1: So d6 nghién ctru tong quat
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dugc dinh hinh trong tai polyetylen c6 duong
kinh 3 cm, dai 16 cm va budc hai dau tdi lai,
dit cac tai mau trong ngan mat ta lanh khoang
4-8°C nham thuc hién qua trinh suwari thit ca.
Sau do gia nhiét tur tir ¢ hai giai doan: 40°C
trong 20 phut va tiép tuc nang nhiét 1én 90°C
trong 20 phat. Tién hanh chuan bi miu thir
dé danh gia san phim cha céa duwa trén hai chi
tiéu do cuong do gel va do déo theo TCVN
8682:2011 [11] dugc trinh bay & muc 2.2,
nham khéo sat anh huong ciia loai bot mi/tinh
bot bién tinh, gluten, thoi gian quét, thoi gian
dinh hinh dén cdu truc cia cha ca (cudng do
gel va d6 déo) sau khi gia nhiét.

2.1.1. Xac dinh ty 1¢ phu gia sir dung & cong
doan phéi tron

(1) Xac dinh ty 1& bot mi va tinh bot bién
tinh, danh gia va lya chon loai tinh bt st dung
pht hop: Cac miu duoc phdi tron véi phu gia
va gia vi néu trén, tiép tuc bd dung bot mi véi
cac ty 1¢ khac nhau 1a 0%, 2%, 4%, 6%, 8%,
10% (w/w). Twong tu, tién hanh thi nghiém
phéi tron tinh bot bién tinh voi cac ty 18 khac
nhau la 0%, 2%, 4%, 6%, 8%, 10% (w/w). Sau
khi phdi tron phu gia va gia vi, hdn hop mau
duoc dua vao may quét trong vong 3 phut, rdi
duoc dinh hinh vao khuon va dit trong ngan
mat tu lanh (4-8°C) trong 120 phut. Sau do
gia nhi¢t tur tu ¢ hai giai doan: 40°C trong 20
phut va tiép tuc nang nhiét 1én 90°C trong 20
phut. Panh gia két qua do cuong do gel va do
déo ctia cha theo tiéu chuan TCVN 8682:2011
[11] & chon ty 18 bot mi hay tinh bot bién tinh/
nguyén liéu sir dung nham cai thién céu trac
cho cha ca tir phy pham thit c4 chém.

(2) Xac dinh ty 1€ gluten st dung: Sau khi
chon dugc ty 16 bot mi hay tinh bot bién tinh,
phéi tron ddng thoi véi gluten v6i mau theo cac
ty 1& 1an luot 1a 0%, 2%, 4%, 6%, 8%, 10%.
Sau khi phdi tron phu gia va gia vi, tién hanh
cac cong doan tiép theo nhu da trinh bay & (1).
Xac dinh cuong d6 gel va do déo cua cha theo
tiéu chuan TCVN 8682:2011 [11] dé chon ty 1&
gluten phu hop.

2.1.2. Xéc dinh thoi gian quét

Cac mau sau khi dugc phdi tron véi tit ca cac

loai phu gia va gia vi d duoc chon, cho hén hop
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vao may va tién hanh quét (1500 vong/phiit) trong
cac khoang thoi gian khac nhau tir 0, 1, 2, 3, 4,
5, 6 phut, roi duoc dinh hinh vao khuon va dat
trong ngén mat tu lanh (4-8°C) trong 120 phut.
Sau d6 gia nhiét tr tr & hai giai doan: 40°C
trong 20 phut va tiép tuc nang nhiét 1én 90°C
trong 20 phut. Xac dinh cuong do gel va dé déo
cta cha theo tiéu chudn TCVN 8682:2011 [11]
dé chon thoi gian quét phu hop.
2.1.3. Xac dinh thoi gian dinh hinh

Cac mau sau khi duogc phdi tron véi phu
gia, gia vi va tién hanh quét trong khoang thoi
gian da dugc xac dinh ¢ thi nghiém 1 va 2, muc
2.2.1, thit ca dugc dinh hinh trong ti lanh &
nhiét d0 4-8°C voi cac khoan thoi gian khac
nhau tir 0, 30, 60, 90, 120, 150 phat/miu. Cha
ca sau khi gia nhiét duoc do cuong do gel va do
déo theo tiéu chuan TCVN 8682:2011 [11] dé
chon thoi gian dinh hinh phu hop.
2.2. Phuong phdp ldy mdau va danh gid chat
liwong san pham
2.2.1. Phuong phép ldy mau theo tiéu chuin
Viét Nam:

Thuy san — 1dy mau va chuan bi mau, TCVN

iy

Hinh 2. Nguyén li¢u thijt ca (a)
va phuong phap danh gia (b,c)

5276-90 [13].
2.2.2. Phuong phap xac dinh cuong do gel va
do déo cua cha ca

Xac dinh cuong do gel va d§ déo cua cha
theo TCVN 8682:2011 [11]: Tién hanh cit 3
khoanh (25 mm) dé do cuong do gel va 5 lat
mau thir (3 mm) dé do d6 déo.

Do cuong do gel trén may do Sun Rheometer
CR-500XS (Hinh 2c), st dung ddu tru No.2,
duong kinh try 10 mm, tbe do di chuyén dia
dung mau 60 mm/phut.

Cuong do gel (GS) dugc tinh bang don vi
(g.cm) theo cong thuc:
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GS =F x d, trong d¢: F 1a khi lugng twong
ung voi luc nén cuc dai tai dinh, dugc xac dinh
tir duong cong luc trén thiét bi do, tinh bing
gam (g); d 1a khoang cach bién dang cia mau
dé bat gia tri lyc nén cuc dai, dugc xac dinh
tir duong cong luc trén thiét bi do, tinh bing

centimet (cm). Két qua thir trung binh cia 5
1an thtr lap lai.

Dua vao su udn gap doi cua cac lat mau thu
(khoang 3 mm), rdi gap tu dé kiém tra murc do
déo cua cha ca (Hinh 2b), danh gia theo thang

Bang 1. Thang diém danh gia dd déo ciia cha ca

Trang thai miu X¢ép loai
Khong bi gdy bat ki mau nao trong 5 mau khi gip hai lan AA
Xuat hién vét ran tai mot trong 5 mau gap tu A
Xuat hién sy ran nut khi gap mot lan va dé lau B
Xuat hién sy ran nut ngay sau khi gap mot lan C
Gay hoan toan thanh hai miéng khi gap doi D

diém 5 bac quy dinh trong bang 1.

2.2.3. Xéc dinh thanh phan ho4 hoc co ban va
hiéu sudt thu hoi thit ca chém tir phy pham sau
ché bién

Ham lugng dam tng s6 bang phwong phap
Kjeldahl theo chuin AOAC [14]. Him luong
4m va tro theo phwong phap chuin AOAC

[14]. Ham luong lipid bang phuong phap Bligh
and Dyer [16]. Hiéu suét thu hdi (HSTH) thit
¢4 chém tir phy pham tach ra tir qua trinh ché
bién duoc tinh theo cong thirc:

HSTH (%) = (Thit ca sau ép/Phu phim c4) x 100
3. Xir Iy thong ké

S liéu bao cao 1a gia trj trung binh cua 3
1an 1ap lai thi nghiém. Két qua phan tich bang
phan mén Excel, st dung phan tich ANOVA
v6i gia tri p < 0,05 duge xem 1a c6 ¥ nghia vé
mit thong ké. Sir dung phan mém SPSS xéc
dinh d0 sai 1énh c6 y nghia théng ké ¢ do tin
cay 95% vaéi phép thir Duncan dugc chon.

III. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN
1. Két qua phan tich thanh phin héa hoc co

ban ciia phu pham thit ¢4 chém sau phi 18

Két qua nghién ciru duoc trinh bay & Bang
2, cho thay phu pham cta ca chém ¢ do tudi
truong thanh tan thu tir qua trinh ché bién ca
phi 18, sau khi dugc ép bang may ép tach xwong
CR-900 s€ thu dugc mot lugng thit kha 16n véi
hiéu sudt thu hdi khoang 87%. Ham luong
protein (19,2%) va khoang (1,3%) co trong
phu pham thit ca chém ciing chiém ty 1& kha
cao, twong dong voi két qua nghién ciru xac
dinh thanh phﬁn cua thit ca chém cua Can va
Phung [1] thtr ty ham lugng protein (19,9%) va
khoang (1,36%).

Ham luong lipid trong phu pham thit c4
chém sau phi 1é kha cao (1,7%), cao hon so
voi ham lugng lipid cda thit cd ch€m theo
nghién clru cua Cén va Phung [1], chi 0,3%;
tuy nhién lai thdp hon so v6i ham luong lipid
trong nghién ctru xac dinh thanh phan dau ca
chém cua Son [9] véi 12,54%. Sy khéc biét
vé thanh phan hoa hoc c6 thé do su khac nhau
giita cac bo phan nhu dau, thit lung hay bung
c4; bén canh d6 do tudi cua ca va chét lugng
c4 cling anh huong dén su thay doi cac thanh

Bang 2. Thanh phin héa hoc co ban ciia phu phim thit ca chém sau phi 18

Chi tiéu phan tich Ham lwong
Protein (%)* 19.2+£0.3
Tro khoang tong s (%o)* 1,3+£0,2
Lipid (%)* 1,7+ 0,02
Nudc (%) 76,9 £0.3
HSTH (%) 87.3+0.,5

*Két qua tinh theo ham lwong chat khé tuyét doi.
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phan hoa hoc ctia chung.
2. Két qué nghién ciru anh huéng cia ty 18
bot mi va tinh bt bién tinh dén cwomg d¢ gel
va do déo cua cha ca

Thuc hién thi nghiém 1 (1) theo muc 2.1,
két qua do cuong do6 gel va do déo cha ca duoc
trinh bay & Hinh 3 va Bang 3, thé hién bot mi
¢6 thé gitip cho hdn hop thit ca sau phdi tron co
cuong do gel cao hon tinh bot bién tinh & cac
ty 1& sir dung, gitip cho san pham cha ca c6 do
ctrng, don va mat cit min hon. Khi tang ty 1€
bot mi tir 0% 1én dén 4% thi cuong d6 gel cia
cha c6 xu hudng tang ty 1€ thuan véi ty 1€ bot
mi, tor 765,9 g.cm dén 1370 g.cm dat gia tri
cuc dai (p < 0,05), d6 déo tang tir C (xuét hién
sy ran nit ngay sau khi gap mot lan) dén AA
(khong c6 vét nut nao khi gip tu). Didu nay
cho thay tinh bot mi c6 tinh chat dong tao gel
v6i protein thit ca, 1am cho gel protein c6 do

—=—Bot mi

1400 - £ Tinh bot bién tinh

1300
1200 -
1100 4
1000 —

900

Cudng do gel (g.cm)

800 -

700

T3 ¢ (%)

Hinh 3. Anh huéng ciia ty 1¢ bgt mi, tinh bot
bién tinh dén cwong dj gel caa cha ca tir phu
pham cia ca chém *

dan hdi, mém déo, déo dai [3].

Khi ting ty 1& bot mi tir 4% dén 10%, cudng
do gel va do déo cua cha lai c6 xu hudng giam
tr 1370 g.cm (AA) xubng 10252 g.cm (A)
Diéu nay c6 thé giai thich do lugng bot mi phdi
tron qua 16n 1am cho kha nang dong tao gel
gilia cac loai bot va protein thit ca khong tot.
Bén canh d6 trong thanh phan ciu tao phan tir
tinh bot co cu trac 16 xdp, co tinh hut nudc
manh nén khi ting ty 1¢ tinh bot qua cao néu
khong dam bao dugc lugng nudc thich hop thi
khi ting nhiét do bot mi s& hut nudc dan dén
ham 4m giam, tir 46 dan dén cuong d6 gel va
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chic va do dan hoi rat dic trung [6], nho tinh
chét nay ma céu tric protein cua thit ca c6 do
ran chic, do dan hoi t6t hon, c6 thé giit nudc
t6t tao cho san pham cha ca khong bi tach nudc
trong qua trinh ché bién.

Trong khi 0, tinh bot bién tinh lai gitip cho
hdn hop thit ca sau phéi tron ting tinh mém
déo t6t hon khi phdi tron cing ty 18 2% voi bot
mi, d6 déo cua cha khi sir dung tinh bot bién
tinh 2% la AA va bot mi 2% la A (1 trong 5 lat
mau do xuét hién vét ran khi gap tu). Nhung
khi tang ty 1& bot mi 1én 4% thi kha ning mém
déo cua cha duoc cai thién hon va c6 do déo
cia cha ca dat AA tuong dong v6i mau thir
dugc bd sung tinh bot bién tinh 4% (Bang 3).
Boi vi tinh bot bién tinh c6 vai tro quan trong
trong san xudt cic san phém cha ca, cha gio,
xuc xich..., c6 kha nang ddng tao gel VO’l san
pham, giup cho san phdm giit nudc tot, cau trac

Bang 3. Anh hwéng cia ty 18 bot mi
va tinh bdt bién tinh bd sung dén do
déo ciia cha ca tir phu phim c4 chém

Tylé | Do déo (TCVN 8682:2011)
(%) Botmi | Tinh bt bién tinh
0 C C
2 A AA
4 AA AA
6 AA AA
8 A A
10 A A

* Cdc gia tri trung binh cua cac ky tw (a, b, ¢, d,
e, fhodc A, B, C, D, E) khac nhau thi khac biét
6 Y nghia vé mdt théng ké (p < 0,05)

do déo cua cha giam [2]. Tuong tu, khi tang ty
1¢ tinh bot bién tinh 1én trén 2% thi cuong do
gel cua san pham dat cuc dai 1a 1098 g.cm,
dé déo 1a AA (p < 0,05), nhung khi ting ty
1¢ 1én 4% thi cuong do gel giam dang ké chi
con 956 g.cm. C6 thé giai thich hién tugng nay
1a do ty 1¢ tinh bot bién tinh co trong khdi gel
tang 1én vuot qua yéu cau cin dbi vé lién két
giita tinh bot bién tinh va protein, luong tinh
bot bién tinh du s& lién két voi nhau va lién két
v6i nude, trong khi do lien két giita cac phan tir
tinh bot v&i nhau va véi nude yéu hon lién két
gitra polypeptid véi tinh bot [3].
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Vay, hiéu qua nang cao cuong do gel cua
cha c4 5 rét hon khi bd sung bot mi so véi
tinh bot bién tinh, trong khi d6 déo co két qua
nhu nhau ¢ ty 1€ st dung 4%. Mac khac, gia
mua si tai thoi diém nghién ctu cua bt mi
(15.000 dong/kg) thap hon so voi gid mua si
cua tinh bot bién tinh (20.000 dong/kg). Do
vay, dé c6 hiéu qua kinh té trong san xuét ché
¢4 ch&m tir phu phdm ¢ quy mo san xuat cong
nghiép, chon bod sung bot mi 4% vao thit ca
& khau phdi tron phu gia trude khi quét, dinh

1500+

1400+

Cuang d¢ gel (g.cm)
= 0w\ R
o (=] (=]
Y. T 5

1000

900 T T T T T
0 2! 4 6 8 10

Ty 1& gluten (%)

Hinh 4. Anh hwéng ciia ty 18 gluten dén cwong dd
gel ciia cha ca tir phu pham ca chém *
Hinh 4 va Bang 4 cho thay cudng do gel cua
cha cé c6 xu huong tang ty 1¢ thuan véi ty 1€
gluten bd sung, mau khong co6 gluten thi cuong
d6 gel va do déo chi dat 989,3 g.cm; C va dat gia
tri cuc dai 1435,6 g.cm, A (10% gluten). Gluten
lam gia ting trang thai bén chit cua khdi protein
va gia ting cdu trac cho san pham cha cé [6].
Tuy nhién d6 déo cia cha ca chém giam khi tang

hinh va gia nhiét cha ca (1370 g.cm, AA).
3. Két qua nghién ciru anh huéng ciia tj 1§ gluten
b6 sung dén cudong do gel va do déo ciia cha ca
Gluten la protein ¢6 trong bdt mi, cé tinh
déo, dai, d6 ran chic va dan hoi cao, thudong
st dung cho céc loai thuc phém can dugc dinh
hinh. Thyc hién thi nghiém 1(2) theo muc
2.1, bd sung gluten vao thit ca voi cac ty 1¢
khéc nhau ¢ cong doan phdi tron. Tién hanh
cac cong doan quét, dinh hinh, gia nhiét va do
cuong do gel va do déo, két qua danh gia duoc
thé hién ¢ Hinh 4 va Bang 4.

Bang 4. Anh hwéng ciia ty 1¢ gluten bd sung
dén dd déo ciia cha ca tir phu pham c4 chém

Ty 1& (%) | Do déo (TCVN 8682:2011)
0 B
2 AA
4 AA
6 AA
8 A
10 A

* Cac gia tri trung binh cua cac ky tL‘r (a, b, ¢ d e f)

khac nhau thi khac biét co y nghia vé mat thong ké

(p < 0,05)
ty 1€ gluten dén 8%, cu thé 1a khi bd sung gluten
V6i ty 16 tir 2% dén 6%, do déo ciia cha dat AA
nhung dén 8% thi ha xudng con A. C6 thé giai
thich diéu nay do gluten hut nuéc truong no,
néu ham am trong cha khong du thi du do chic
cua cha ting nhung d6 déo dai lai giam [15].
Viy, bd sung gluten 6% s& tao cuong do gel va
d6 déo tot nhat 1a 1345,1 g.cm; AA.

4. Két qua nghién ctru anh hwéng ciia thoi gian quét dén cuong do gel va d déo ciia cha ca

Cuong do gel (g.cm

ol s

Thoi gian quét (phiit)

Hinh 5. Anh huéng thoi gian quét Qén cwong do
gel ciia san pham cha ca tir phu pham ca chém *

Bang 5. Anh hwéng ciia thoi gian quét dén
do déo ctia cha ca tir phu pham ca chém

Thoi gian quét Do déo
(phut) (TCVN 8682:2011)
0 D
| A
2 AA
3 AA
4 AA
5 A
6 B

* Cdc gid tri trung binh cua cac ky tw (a, b, ¢, d, e, f, g) khac
nhau thi khac biét co y nghia vé mgt thong ké (p < 0,05)
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Thyc hién thi nghi€ém 2 theo muc 2.1, do
cuong do6 gel va do déo cua cha ca, két qua thé
hién ¢ Hinh 5 va Bang 5. Cuong do6 gel va do
déo cua cha céa c6 xu hudng tang khi tang thoi
gian quét, dat cuc dai la 1465,6 g.cm va dat do
déo 1a AA tai thoi gian quét 1a 2 phat. Trong
khi d6, mau d6i chtng c6 cuong do gel chi dat
149,2 g.cm, do déo chi dat diém D. Qua trinh
quét ¢ tac dung phan tan va tron déu, ting
cuong tiép xtic cac loai phu gia va gia vi voi
thit ca. Déng thoi tac dong co hoc 1én khdi hdn
hop thit ca — phu gia — gia vi giup pha v& cau
trac ban dau cta thit ca nhim ting kha ning
twong tac gitra cac phan tu thit cd véi nhau va

véi cac phan tir phu gia, gia vi. Mat khac, qua
trinh quét 1am ting lyc ma sat noi khoi, lam
nhiét 6 khdi hdn hop thit cad — phu gia, gia vi
tang gy bién tinh protein, hinh thanh cac lién
két gel va lam mang ludi gel bén chéc, chit
chg, ting kha ning dan hoi cua gel [7]. Tuy
nhién, cuong do gel lai c6 xu huéng giam dan
khi thoi gian quét ting 1én trén 3 phut, do cac
chit tham gia tao gel co6 han, tdc dong cua cac
yéu té moi truong nhu: nhiét do, oxy, sy mat
nudc... lam cho qua trinh phan huy xay ra, cac
nat ludi lién két b1 pha hay lam d¢ bén lién
két gel giam, 1am t6i mau san pham cha ca [5].
Vay, thoi gian quét thich hop 1a 2 phut.

5. Két qua nghién ciru anh hwéng ciia thoi gian dinh hinh dén cwong dd gel va do déo ciia cha ca

1400

-
w
(=]
o
!

1200 A

1100

Cudng d6 gel (g.cm)

1000 -

20 0 20 40 60 80 100 120 140 160
Thoi gian dinh hinh (phat)

Bing 6. Anh huong ciia thoi gian dinh hinh dén
d6 déo ciia san phim cha ca tir phu phiam ci chém

Thoi gian dinh hinh Dd déo
(phut) (TCVN 8682:2011)
0 A
30 AA
60 AA
90 AA
120 AA
150 AA

Hinh 6. Anh huéng ciia thoi gian dinh hinh dén cuong

d9 gel cita san pham cha c4 tir phu pham c4 chém *

Thyc hién thi nghiém 3 theo muc 2.1, Kkét
qua do cuong do gel va d6 déo duoc thé hién &
Hinh 6, Bang 6.

Hinh 6 va Bang 6 cho thdy cudng do gel va
dd déo cua cha ca c6 xu hudng tang ty 1€ thuan
v6i thoi gian dinh hinh. Theo Lanier va Lee giai
thich rang loai surimi c6 thoi gian dinh hinh
s& co cuong do gel t6t hon loai surimi khong
c6 thoi gian dinh hinh [17]. Khi tién hanh ting
thoi gian dinh hinh tir 60 phut 1én dén 90 phut
thi cuong do gel ting vot 1én dén 1338,1g.cm,
d6 déo dat AA, nhung tiép tuc kéo dai thoi gian
dinh hinh thi cuong d6 gel tang khong dang ké,
két qua twong tu cac nghién ciru vé cha ca tra
pha ca that 1at [5]. Hién twong nay do cac lién
két hydro giira cac protein hinh thanh nhiéu khi
o nhiét do th?ip, bén canh do, thoi gian dinh
hinh cang dai cang tao diéu kién cho nhiéu lién
két hydro dwoc hinh thanh, tuy nhién khi kéo
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* Cac gia tri trung binh cua cdc" ky tw (q, b, ¢, d, e, f) khdac
nhau thi khdc bié¢t co y nghia vé mdt thong ké (p < 0,05)
dai thoi gian dinh hinh thi cac lién két gitra cac
protein tao thanh cham hon do mat do tiép xuc
giita chiing ngay cang it hon so véi ban dau
[20]. DBay dugc goi la hién tuong suwari va
xay ra khi protein bi bién tinh hay thay doi cau
tric ¢ nhiét do thap hon nhiét do phong va hinh
thanh lién két gel giira cac phan tir [18, 19].
Vay, dé tiét kiém thoi gian va kinh phi san xuét,
chon thoi gian dinh hinh thich hgp 1a 90 phut.
6. Két qua danh gia mot sb chi tiéu luu bién
va thanh phin héa hoc ciia cha ca tir phu
phéam thit ca chém sau phi 18

San pham cha ca ché bién theo cac cong
doan & Hinh 1 v6i cac thong s6 k¥ thuat da duoc
chon, dwoc danh gia chat luong va trinh bay két
quéa ¢ Bang 7, 8. Phy pham thit ca chm sau khi
duogc rra va tach xuong, phéi tron nhanh va
déu cic phu gia, gia vi gdm bot mi (4%), gluten
(6%), Polyphos S (0,5%), mubi an 3%, duong
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Bang 7. Két [qud phén tich céc chi tiéu chét lwgng ciia
san pham cha ca tir phu pham thit ca chém

Chi ti€u Két qua
Cuong do gel (g.cm) 1435+22.1
Do déo AA
Ham luong am (%) 66.2+0.5
Ham luong protein (%)* 20,4+£0,3
Ham luong lipid (%)* 4,2+0,02
Ham luong khoang (%)* 1.4+0.1

* Két qua tinh theo ham heong chat khé tuyét doi

3%, mi chinh 2%, ti€u xay 1,5%, toi xay nhuyen
3%. Chuyén hdn hop mau vao may quét véi toc
dd quay 1500 vong/phut trong 2 phuat (luu y:
gilt moi truong xung quanh may quét & nhiét do
khoang 5 — 10°C bang nudc da lanh). Sau do,
hon hop thit ca — phu gia, gia vi dugc dinh hinh
dang banh hinh tron day khoang 1 cm (100g/

Hinh 7. San phim cha ca

banh, Hinh 7), dat trong ti lanh 4-8°C trong 90
phit. Gia nhiét cac banh cha trong ndi hip cach
thity & nhiét do 40°C trong 20 phut rdi tiép tuc
nang nhiét tir tir 1én 90°C va hap trong 20 phut.
Qué trinh gia nhiét giup lam chin san pham dong
thoi giit duoc hinh dang ctia san pham sau khi
dinh hinh. Cha c4 sau khi hip, 13y ra va dé nguoi
va bao quan dong.

Bang 8. Ket qua xac dinh cac chi tiéu vi sinh ctia san pham

Tén chi tiéu Két qua Phwong phip thir
(Trong 1 g hoac 1 ml san pham)*
TSVSVHK 9.5x10° CFU/g ISO 4833:2013
E.coli <3 MPN/g ISO 16649-3:2015
S.aureus <10 CFU/g ISO 6888-1:2003
Cl perfringens <10 CFU/g ISO 7937:2004
Salmonella Am tinh ISO 6579:2007
Coliforms <10 CFU/g ISO 4832:2006
V.parahaemolyticus <10 CFU/g NMKL 156:2015

* Tinh trén 25g hodc 25ml san pham déi voi Salmonella

Bang 7 cho thiy ham luong protein trong
san pham cha ciing kha cao (20,4%), ciu triic
cua cha dugc cai thién voi cuong do gel cao
(1435 g.cm) va do déo tét (AA). Do do, cam
quan so bd cha ca thanh pham c6 trang thai déo
dai, mat cit nhin va c6 cac 16 xép, 16p 4o cua
banh cha sau chién khong bi bong tréc (Hinh
7). Ngoai ra, két qua phan tich cic chi tiéu vi
sinh & Bang 8 cho thiy, san phim cha c4 dat cac
tiéu chuén vi sinh cho phép theo Quyét dinh s6
46 /2007/QD-BYT ciia B truong Bo Y té [8].
IV. KET LUAN

Phuy phim thit c4 chém tan thu tir qua trinh
ché bién c4 chém phi 18, chira cac thanh phan
dinh dudng goém protein (19,2%), khoang
(1,3%), lipid (1,7%) voi hiéu suat thu hoi thit
ca 1a 87% (w/w, thit ca/phu pham), c6 thé sir

dung 1am nguyén liéu ché bién cha ca.

Loai, ty 1€ phu gia va cac thong ) ky thuat,
cong nghé cua cong doan quét, dinh hinh ¢6 anh
huong dén ciu triic (cuong do gel, do déo) cua
san pham cha ca tir thit trong phu pham c4 chém.
Vi ty 1€ bot mi bod sung (4%, w/w), gluten (6%,
w/Ww) so v6i thit ca, thoi gian quét trén may véi
tdc do 15000 vong/phit 1a 2 phat va dinh hinh
trong thoi gian 90 pht ¢ nhiét 46 4 - 8°C, cha ca
c6 cuong do gel va do déo cao nhat.

San pham cha c4 lam tir phu pham thit ca
chém duoc tan thu sau qua trinh phi 1€, san
xuét theo quy trinh cong nghé (Hinh 1) vdi cac
thong sb ky thuat ¢ trén dat chit lugng theo yéu
cau ciia TCVN 8682:2011 vé surimi dong lanh
va yéu cau vé sinh an toan thuc pham theo quy
dinh cia BO Y té.
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